
Materna “Ca’ Degli Oppi”
Via Croce, 117/119 – 37050 Ca’ degli Oppi di Oppeano (VR)

Menù Primaverile-Estivo: 1 settimana

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

Primo PASTA AL POMODORO
RISOTTO CON CREMA DI 

FAGIOLI
INSALATA DI PASTA RISOTTO ALLE VERDURE PASTA AL TONNO

Secondo CAPRESE PATATE AL FORNO ZUCCHINE TRIFOLATE
BOCCONCINI DI TACCHINO 

AGLI AGRUMI
LATTUGA E CAROTE

Contorno FAGIOLINI
LATTUGA A 

STRISCIOLINE
FRUTTA FRESCA CAROTE JULIENNE FRUTTA

Merenda YOGURT MACEDONIA BUDINO CRACKERS TORTA

Menù Primaverile-Estivo: 2 settimana

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

Primo
SPAGHETTI AL 

POMODORO

CREMA DI CAROTE E 

ORZO
POLPETTINE DI CECI PIZZA MARGHERITA RISOTTO CON ZUCCHINE

Secondo PEPERONI HAMBURGHER DI POLLO POMODORO LATTUGA A STRISCIOLINE FRITTATA

Contorno
FORMAGGIO MORBIDO E 

GRANA
FINOCCHIO CRUDO FRUTTA  MACEDONIA CETRIOLI

Merenda GELATO PANE E MARMELLATA CRACKERS YOGURT FRUTTA

Materna “Ca’ Degli Oppi”
Via Croce, 117/119 – 37050 Ca’ degli Oppi di Oppeano (VR)

Menù Primaverile-Estivo: 3 settimana

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

Primo PASTA ALL' OLIO
RISOTTO AI PROFUMI 

DELL' ORTO
GNOCCHI AL RAGU'

FETTUCCINE AL 

POMODORO

ORZO CON PISELLI 

CAROTE E ZUCCHINE

Secondo PROSCIUTTO COTTO POLLO AL FORNO CAROTE JULIENNE
CROCCHETTE DI RICOTTA 

E VERDURE

MERLUZZO ALLA 

MUGNAIA

Contorno POMODORO E CETRIOLI FAGIOLINI FRUTTA SPINACI
LATTUGA A 

STRISCIOLINE

Merenda YOGURT PANE E MARMELLATA BUDINO CRACKERS MACEDONIA

Menù Primaverile-Estivo: 4 settimana

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

Primo SEDANINI AI PISELLI
RISOTTO ALLA 

PARMIGIANA
PASTA ALL' OLIO MINESTRONE PIZZA MARGHERITA

Secondo
SPINACI O VERDURA 

COTTA
FRITTATA INSALATA DI POLLO POLPETTE DI PESCE

LATTUGA A 

STRISCIOLINE

Contorno POMODORI FINOCCHIO CRUDO FAGIOLINI
LATTUGA E PATATE (AL 

FORNO O LESSE)
MACEDONIA

Merenda YOGURT CRACKERS TORTA BISCOTTI GELATO

A metà mattina merenda con frutta fresca. 

A metà mattina merenda con frutta fresca. 

A pranzo pane comune per accompagnare.

A pranzo pane comune per accompagnare.


